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Niederndodeleben

Kulinarische Geniisse aus
Kiirbis und Holunder
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Kiirbis und Holunder

Niederndodeleber zaubern kulinarische Geniisse

Niederndedoloben  ipm)
Iy Horbst 2020 bognnn die
kulinarische Liasson zwi
schon dem drmllen Kdrbis
und der zarten Halundori:la-
te. Rein uderlich hat das
ungiiche Livbospasr rwar
weplg gemweinsam, aber die
intseren  Gaschmachswerte
harmonkeren  phantastisch
2usammen”. davon schwir
murs Ursisda Duchrow -Buhy
vom  Holunderkontor wnd
die Lamndwirtin Anke Fel
penbrall veen Karbshol in
Niedemdodebsben. Zum Tag
der SUfen Towur stellen sie
thre srston Kreationen den
Besuchern vor, Der Heille
Kb panscls mit Halupdor
blute” kam bel den Gisten
sohr gut an. Auch die Varko-
alung van Kirbessand mit Ho-
lunderbéiite verfeinert fand
ragun Anklang.

Koainungelormd hebon sich
Anke FelgemtrefT und Ursula
Duchrow-Bube ehur zuk)-
g suf dem Reglonabmarkt
JApfelPunkt” in Magdeburg
Dia Mindemdodeleberin
Sandra Schier ist Mitorga
nisadiesn  dioser  Kreallvyon
Albanz jumger Loute. Wir
knmen alle dred miteinander
ins Gespeich. Uns vwerbindot
dns Interesse fir gesundes

¥Yon Corona-Pandemie und sihikaltem Schooe lassen sich Ursula Duchrow-Buhe und Anke

Felgentreff ihre gute Laune nicht verderben,

regiannles Essen. Da lag es  den Weg su beingea®, borsch-
Mahe, gemelnsam ctwas aud tet Anke Felgentrel

Foto: Kirbeshod Niederndodeleben

BeBigwlt von dean viedwe
sprechenden Erfodg 2ur S0

Ban Towr plante man eisen
feihemchismurkl mil  wes-
teren kulinarschen Krosts
oown. Dock dse Pesndeminka-
g verbol dieses winlecliche
Evenil. Der jungenn Licbes
beziebhung swischen Kurbis
und Helunderbitte taz das
wlerdangs kelnen Abbruch
In den Wintermonaten tuf-
telten die Frowen wedler an
weenuiesnmsa ldeon

Sle problerien Hezeple
aas, verfelnerten, dnderten
Wir Baiten viel Spall mil-
einander. auch am gemeln
samen  kochen' erzihi
Ursulsn Duchrow-Buhr, Ent
sianden sind seitdem win
wules Dutzend Keeatlonen
Von Kurtds-Sanddormels.
Karbis-Aprikosenlildry, Kar
b - Kartoffolpulfer mil Ho.
lunderbldiengelee bis hin xu
winems  leckerdofigen Kdar
kst - Lavmums-Curry

Nun will Anke Felgenirefl
mit den leckerslen K-
bskreationen am Landos
etibewerd _Kulinarischer
Stern® n Sachson-Anhakt
tellmvehmeen. Der Kortissent
die Kirbesmarmelsde mo
Sanddom sowse die Karbis
Chips mit Holunderblten
drossing sollesn dabwi s
Hemnen gehin



