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Holunder ist zum Markenzeichen geworden

Trotz anfdnglichen Wlderstands wird Pm]ektldee seit zehn Jahren erfolgreich verfolgt / Kontakte bis Senegal

Zehn Jahre wird in der
Hohen Birde nun schon
die Idee mit dem Holun-
der verfolgt. Was anfangs
noch vielfach belichelt
wurde, hat sich heute zu
einem Alleinstellungs-
merkmal entwickelt, das
bei der Vermarktung der

Region hilf.

Von Constanze Arendt-Nowak

Hohe Barde  Was der Olbaum
fur den Siuden, soll Holunder
fiir die Birde sein” - unter die-
ser Uberschrift berichtete die
Volksstimme am 24. Januar
2006 erstmals iiber eine 1dee,
in der Hohen Borde den Holun-
der in den Mittelpunkt zu ri-
cken. Vor dem Hintergrund des
neuen EU-Firderprogramms
ILEK {Integriertes Lindliches
Entwicklungskonzept) wollte
der Heimat- und ¥ulturverein
Niederndodeleben-Schnarsle-

Ire:l. damals unter dem Motto

LErither wurde eigentlich
alles, was der Holunder her-

gab, verarbeitet. Aus der Rinde
wurde Wundsalbe h

den Beeren sagt man blutrei-
nigendes Wirkung nach. Frii-
her galt der Holunderbaum mik
seinen vitamin- und mineral-
halrigen Friichten als wahre
Bauernapotheke, Wein, Saft,
Zeke, Schnaps, Tee und Kuchen
entstanden aus den dunklen
Frichten des Holunderbuschs,
der auch als Fleder- oder
Keitschbaum bekannt ist®,
wusste Ursula E. Duchrow-
Buhr schon damals beim Auf-
takt zu berichten. Und dennoch
war der Anfang damals nicht

Borgermelsterin Steffi Tritted (1) und Ursula E. Duchrow-Bubr freuen sich, dass sie die Holunder-Idee nie

aufgegeben haben. Mach zehn lahren kbnnen sie auf beachtliche Erfolge verweisen.

ganz einfach, denn fiir viele
galeder Holunder gerade in der
Bérde mit seinen hochwertigen
Boden als Unkraut. Heute je-
doch kimnen alle, die vor zehn
Jahren daran geglaubt haben,
mit Stolz behanpten, dass es
gelungen ist, den Holunder zu
einer Marke zu entwickeln,

Identitdtsfaktor fir die
gesamite Hohe Bbrde finden

<Uns war es damals wichtig,
einen Identititsfaktor fir die
gesamte Hohe Birde zu finden.
D die Orte sich kaum kannten,
brauchten wir ein Thema, das
verbindet und auch Jung und
Alt anspricht®, blickt Ursula E.
Duchrow-Buhr zuriick. Zu der
Identitatsstiftung entwickelte
sich nach und nach auch die

strahilkraft eines kulturellen
und touristischen Markenzei-
chens nach auflen. Inzwi-
schen kennt nahezu jeder den
Hotunder®, weill Rathausspre-
cher Maik Schulz.

Nachdem der Holunder im
Jahr 2006 erstmals beim Tag
der Regionen eine besondere
Rolle spielte, ist es mit vielen
kleinen Meilensteinen gelun-
gen, den Holunder in der Ho-
hen Borde Jahr fur Jahr ein
bisschen mehr in den Fokus zu
riscken. S0 wurde zum Beispiel
gleich die erste Publikation
<Holunder aus Feld und Flur®
nachgeschoben.

Das Jahr 2007 stand dann
im Zeichen der Erdffnung des
Holunder-Eontors in Niedern-
dodeleben und der Premie-
re des Holunderbliitenfestes,
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JJLramals haben wir auch eine
Backshow der Frauen aus den
Dirfern der Hohen Birde ver-
anstaliet®, erinnert sich Ursu-
hI.‘ I:ruehmw-nuh: Ein Jahr

erweitert, hmpdelmtﬂdu
eine Schaukiche und die Hof-
werden kontinuierlich fortge-
fithrt und auch jn der Sifen
Tour haben die Kostlichkeiten
aus Holunder inzwischen ei-
nen festen Platz.

LSelbat in wvals in der
Schwelz, wo wir im September

2014 zur Verleihung des Euro-
piizchen Dorferneverungs-
preises waren, haben sich alle
unsere Hniundzrhippthﬂl
schmecken lassen®, n::-f

Schulz und vergisst nicht, te
dass inzwischen das Holunder-
symbol auch Radfahrer an den
Holunderradwegen durch die
der spricht Magen u.ndl{qnl.n
und das hilft uns bei der Ver-

marktung®

Falsche Verarbeitung
fihrte zu Vorurteilen

Den Initiatoren ist es gelungen,
die Aufmerksamkeit fiir die
Matur zu wecken und zu ver-
mitteln, dass die Birde mehr
ist als mur Acker. Das Projekt
JHolunder” hat sowohl eine pa-
dagogische, als auch eine ge-
schichtliche Wirkung. Wenn
sich die Leute wm die Natur sor-
gen, kiimmern sie sich auch
um ein altes Knlturgut®, erklir-
te Gemeindeblirgermeisterin
und Landfrau Steffi Trittel,
die auch genau weifl, dass die
Vorurteile beztiglich des Ho-
lunders ihren Ursprung in der
falschen Verarbeitungsweise
haben. Die Blaten und Frichte
miisste cben zur richtigen Zeit
geerntet werden. Die Holunder-
blittenerntezsit ist Ende Mai bis

ber  in den Juni hinein, die Beeren

werden von Mitte September
bis Mitte Oktober geerniet.
Wollten die Ideengeber an-
fangs alte Traditionen bewah-
ren und den alten Wissens-

schatz bekannt machen, so0

kinmen sie heute auch auf neue
wissenschaftliche Erkenntnis-
se bauen, Und sie wollen sich
keinesfalls kiinfrig auf den
Lorbeeren ausruhen und auf

der Stelle treten. ,Wir machen
immer neue Erfahrungen in
unseremn Holunder-Eontor und
beschifrigen uns intensiv wei-
ter mit der Thematik®, berich-
Ursula E. Duchrow-Buhr
mchtohne Stolz, die Tdee da-
mals trotz einiger Widerstinde
weiterverfolgt zu haben.

Es gibt Bestrebungen, den
Holundergedanken dberregio-
nal in Europa und vielleicht da-
ruber hinaus auszubauen. Als
transnationales Projeki. So hat
steffi Trirtel jingst auf der Gri-
nen Woche in Berlin die Gele-
genheit genutzt, Kontakte nach
Senegal zu kniipfen. . Wir wol-
len Holunder dort als Entwick-

etablieren und als
La n Hilfe zur Selbsthil-
fie leisten®, so Steffi Trittel, Regi-
onal ist noch fir dieses Jahr der
Bau des Holunder-Verlobungs-
weges zwischen Wellen und
Irxleben angedacht. Der Name
pas=t, schliefilich hatte in der
Literatur der Holunder immer
etwas mit der Liebe zu tun, Ur-
sula E. Duchrow-Buhr hat au-
Berdem eine newe Broschiire in
der Vorbereitung, in der es um
Kostlichkeiten aus Holunder
geht. Sie beleuchtet ebenfalls
eine soziale Komponente, denn
das gute Selbstgemachte aus
Holunder regt auch zum Bei-
saAMMEensein an.

Im Fazit sind sich Ursila
E. Duchrow-Buhr, Steffi Trit-
tel und Maik Schulz einig,
dage das Holunder-Projekt ein
gutes Beispiel dafir ist, dass
echrenamtliche Akteure und
Politik gemeinsam etwas vor-
antreiben kinnen, wenn sie s
akribisch verfolgen.  Fillt das
Wort Holunder, denkt man an
die Hohe Birde®, fasst Ursula
E. Duchrow-Buhr Zusammen.



