«Sachsen-Anhalt Heute” zu Gast im Holunder-Kontor

Ursula Duchrow-Buhr erlduterte den gesundheitlichen

Wert der Holunderbearen

Sandra Stieger prisentierte
die  Holunderbeeren-Torte,

eine Spezialitit des Hauses

Uberall reifen die Holunder-
beeren. Fir die Zuschauer
der Femsehsendung _Sach-
sen-Anhalt Heute™ war die
sympathische Moderatorin

Sandra Stieger zu Gast im
Holunder-Kontor. Vor allem
wuollte sie die Frage beant-
worten, wie gesund Holun-
derbeeren sind und was
man damit alles machen
kann.

Die Kinder Lilly, Lena, Rico
und Marielena halfen bej
der Ernte der dicken Dal-
den. Thr Kinderparadies ist
nur gin Kalzensprung vom
Holunder-Kontor entfernit.
Geschickt  zupfien  ihre
kleinen Hinde die schwar-
zen Beeren von den Stie-
len. Die reifen ins Topf-
chen - die griinen, unreifen
ins Kripfchen® - ganz wie
im Mérchen Aschenputtel.

Die Kinder vom Kinderparadies hatten in der Holunder-

kiiche viel Spaf

AnschlieBend kam der
Topf auf den Herd., denn
roh sollten die Beeren
nicht gegessen  werden.
Aber gekocht - das haben
die Kinder gelernt - schme-

'ﬂ.'

cken sie herrlich.

Vor laufender Kamera Va-
nillepudding mit Holun-
derbeeren- Knmpaott ATl
verputzen” machte allen

« Tischlein - deck - dich” im Holundergarten



