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Karpfen mit Fliederkreude - ein traditionelles Holunder-

gerichr

es Hin  Magdeburg ein
scheuBliches Musgemisch
fiir angeblich echies Flie-

dermus  verkaoft wurde®.

Die Jdrgsten Betriigerei-
en”, dber die der Kandidus
der Pharmazie berichte-
te, war ein Mus, das aus

schlechten Apfeln gekochu,
mit schwarzer Tinte wver-
mischt, und anschlieBend
fizserwelse als gute Ware
verscherbelt wurde, Ein
schiines wahrhaft echtes
Fliedermus, deren Her-
stellung mit groBier Ak-
kuratesse betrieben wirnd,
schmilzt auf der Zunge. Es
hat einen feinen, siiBsiu-
edichen Geschmack und
eine intensive dunkelvio-
lette Farbe ™

e Tugenden des Holl-
undermuses” fanden auch
Eingang in die Kochbii-
cher des 18 und 190 Jahr-
hundens, so auch in .Die
Geschitfte der Hausmutter
in der Gesinde und Herr-
schafiskiiche", Leipezig 1791,

Das Fernseh-Magazin MDR
Spezial war dabel, als In
der Wellener Dorfscheu-
ne Frieda Win, Saarlinde
Braune, Liesbeth Zgorzel-
ski und Edelgard Haensch-
ke susammen mit Ursula
Duchrow Karpfen mit Flie-
derkreude zubereiteten.

Die Fische wurden vom
Karpfenziichter Matthias
Bische aus Hohenwarsle-
hen gesponsert.

Fum diesjihrigen Tag der
Regionen wird im Holun-
der-Kontor  Fliederkreude
gekochi.

Verein

Hodunder-BUND g, ¥
Niegerndodeleben



