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Landesweiter Akhnnsug auch in der Hohen Bérde

Landfrauen verfiihren die Kinder mit Milch

ZFom ,Tag der Mileh* hatien
gestern die Landiraven in ganz
Sachsen-Anhalt eingeladen.
Die Landfrauengruppe . Holli
Haller* aus der Hohen Birde
organisieric in mehreren Kitas
usammen mit Erzicherinnen
und Experten Kurse rund wm
das (lissige Bardegold. Zu den
Irxleber Knirpsen kam eine
Ernihrmngstrainerin des
Land{rapenverbandes.

Von Malk Schulz

Bebertal Trxlehen/ Grofl San-
tersleben/Nordgermerslebon/
Schackensleben. Schon  am
frilhen Morgen tauchten ges-
tern die Irxleber Knirpse ein in
die leckers Kisewelt und pro-
bierten ausammen mit Norn
Rimer won der Vahldorfer
LBirde®=Kiserei Leckeres aus
guter Bordemilch wie _Mister
Caleium*®, Késesticks fitr Kin-
der.

Zu Gast beim Bauern

Ordentlich gestirki ging es
dann auf den (Spielzewg-Bau-
ernhof. Erndhrungstrainerin
Martina Wihlert vom Land-
frauenverband  Sachsen-An-
halt sprach mit den Kindern
tber die Mutztiere beim Bag-
ern und klirte auf, woher die
Mileh eigentlich kommt und
wieviel Arbeit des Landwirts
dazu nithg is1, sle herzustellen.

Grundanliegen der Land-
fraven zum , Tag der Milch® ist
unter anderem die kindge-
rechie Vermittlung des Weries
von  Grundnahrungsmitteln.
-Unsere Kinder sollen lernen,
die Arbeit, die in Lebonsmit-

Erndhrungstrainerin Marting Wihlert vom Landfravenverband unternahm mit den lrzleber Kindergarten-

kindern eine Retse auf dhen Bauernhof.

teln steckt, wertruschitzen. Fu
viel wird heutzutage einfach
weggeworfen”, erliuterte Stef-
fi Trittel, Oberlandfrau in der
Hohen Bérde.

Emahmungstrainerin  Marti-
na Wihlert besprach mit den
Irzleber Kindern, wie wichtig
Milch fiir die tagliche Ernih-
rung ist und welche Produkte
aus ihr gewonnen werden kan-
nen. Auch leckere Rezeptideen
und Tipps fir die sigene Zube-
reitung erfuhren die Kinder
wvon der Expertin.

Das problerten auch die Be-
bertaler . Waldwichtel” aus.
Sie testeten mit verbundenen
Augen den Geschmack won
Milcherzeugnissen und ande-

ren gesunden Produkien vom
Land. Vor dem , Tag der Milch*
hatten sle den Huhstall wvon
Bauer Helmsdorf besucht und
erfahren, wie schon. aber auch
wie schwer die Arbeit eimes
Tierziichters ist. Sie lernten
den langen Weg der Milch vom
Kuhstall bis zum Supermarkt-
regal kennen und probierten
die weile Vielfalt. Den Tag. in
der Bebertaler Kita erginzten
Holli-Holler=-Landfrauen  aus
der Hohen Béirde mit bunten
Bastel- und Schminkangebo-
ten.

Rund um die Milch tobten
auch die Nordgermersleber
«Thiespaizen. Sle beluden
ihre Schubkarren zum Slalom-

Foto: Malk Schulz

rennen mit Milehkartons und
disten um die Weite, tranken
Milch mit dem Strohhalm nach
Zelt und warfen Bille suf lus-
tige Kunststofflkiihe. Andere
Enirpse klebten kleine Colla-
gen auf Papier, die dem Weg
der Milch vom saftigen Griin
auf dem Acker bis zur Molkerei
erzihlten. Mit einpebunden
waren auch die Kitas in Grob
Santersichben und Schackens-
Lelen,

Heute starten die Ackendor-
fer Kindergartenkinder in den
Partner-Edekamarkt auf den
Siplinger Berg in Haldensle-
ben und schauwen sich genau an,
was es alles aus Mileh @ kau-
fan gibt.

Milchtrinken nach feit - das kam bel den Knirpsen won Kersbin Wier-
storf in Mordgermersleben an. Foto: Maik Schulz

Rosel Kitter led in Bebertal zum Quark-Geschmackstest mit verbun-
denen Augen ein.



