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Premiere am 11. August

Rezepte-Borse fiir Hausgemachtes

Niederndodeleben. Der Heimat- und Kulturverein be-
reitet derzeit die Premiere einer ,Rezepte-Borse fiir hausge-
machte Spezialititen“ vor. Am 11. August soll die Borse un-
ter der Bismarck-Eiche stattfinden.

Informieren, probieren und selbst kreieren heilit das Motto der ersten

,Rezepteborse fur hausgemachte Spezialitaten®.

Foto: Maik Schulz

Hausgemachte Spezialitaten an
der Schnarsleber Rezepteborse

Die Premiere einer ,,Rezepte-
Borse fiir hausgemachte
Spezialitiiten bereitet
gegenwiirtig der Heimat- und
Kulturverein Niederndodele-
ben-Schnarsleben vor. Die
Veranstaltung soll am Sonn-
abend, dem 11. August, von
14 bis 18 Uhr am Platz unter
der Bismarck-Eiche im alten
Dorfkern des fritheren
Schnarsleben (heute Teil von
Niederndodeleben) tiber die
Bithne gehen.

Von Maik Schulz

Niederndodeleben. Eine Re-
zept-Borse fir hausgemachte
Spezialititen zu veranstalten,
auf diese Idee kamen Ursula E.
Duchrow und Heinz-Werner
Buhr vom Heimat- und Kul-
turverein, als Giste ihres Ho-
lunder-Kontors ihnen einen

wohltuenden Magenbitter aus
griinen Walniissen mitbrach-
ten. Ingrid Wegener und Kriem-
hild Hausmann aus Magdeburg
verrieten gern die Zutaten fir
ihr Lieblingsrezept. Ein erster
Einblick in die Vielfalt der
hausgemachten Kostlichkeiten
und wohltuenden Mittelchen
soll nun die Rezeptbirse in
Schnarsleben geben.

Auch die Kasestuhe
offnet zur Premiere

Informieren, probieren und
selbst kreieren heifit das Motto
der Premierenbbrse, die die
Besucher herzlich unter die
Schnarsleber Bismarckeiche
August-Bebel-/Ecke  Mittel-
straBe einlddt. Auch die Histo-
rische Kisestube auf dem Wes-
terholzschen Hof wird an

diesem Tag getffnet sein. Na-
tiirlich wird im Holunder-Kon-
tor der Sambucus Nigrd
(schwarzer Holunder) im Mit-
telpunkt des Geschehens ste-
hen. ,,Haben Sie schon einmal
gekostet, wie gut griine Holun-
derbeeren in Weinessig einge-
legt zu Fisch oder Quark
schmecken? Auch Holunderge-
sichtswasser soll die Haut rein
und zart machen. Oder moch-
ten sie gern wissen, wie der le-
ckere ,,Schnarsleber Pflaumen-
Holler*-Likor gemacht wird?”,
macht Duchrow Geschmack
auf Mehr.

Aber nicht nur Kulinarisches
ldsst sich ‘aus dem gesunden
Wildobst der Borde bereiten.
Als  wertvoller pflanzlicher
Rohstoff zur Herstellung von
Korperpflegemitteln eignet
sich der Tausendsassa ebenso.
Dariiber erzithlt Natascha Ise-

cke aus Grofl Santersleben an
ihrem Schau- und Infostand.
Kostbare Essenzen, Ole und
Tinkturen, das ist die geheime
Welt der gebiirtigen Russin
,Natur-Kosmetik selbst ge-
macht” — dazu gibt sie wert-
volle Tipps (sieche auch unten
stehenden Artikel).

Veranstaltungen im
Vier-Wochen-Rhythmus

Fiir das zweite Halbjahr 2007
halten die Initiatoren ein bun-
tes, ebenfalls Holunder-Kul-
tur-Programm  bereit. Am
8. September findet das flinfte
Bordehof-Fest und im Okto-
ber das Holunderbeeren-Fest
zum Tag der Regionen statt.
Ein Besuch im Vier-Wochen
Rhythmus an der Bismarckei-
che lohnt sich also allemal.



